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Traktandum 1 — Begriissung und Appell

Prasidentin Maja Hauri begriisst alle Anwesenden Mitglieder herzlich zur 14. Ordentlichen
Generalversammlung der aktiven frauen villnachern.

Ein herzliches Dankeschon geht an Nicole fiir die frithlingshafte Dekoration, dem ganzen Vorstand fur
den feinen Imbiss (Wienerli, Kartoffel- und Riieblisalat und Zopf) und den Kuchenbackerinnen fiir das
feine Dessertbuffet.

Die Einladung mit der Traktandenliste wurde allen fristgerecht zugestellt.
21 Mitglieder haben sich fiir die heutige Generalversammlung entschuldigt.

Die Prisenzliste lag seit Anfang an auf. Wir gehen davon aus, dass sich alle eingetragen und allféllige
Anderungen vermerkt haben.

Gemiss der Prisenzliste haben sich 37 Vereinsmitglieder eingetragen, somit sind inkl. Vorstand 42
Vereinsmitglieder anwesend. (Beilage 1 Prasenzliste).

Es sind keine Traktanden vorgesehen, die ein qualifiziertes Mehr verlangen. Somit gilt das relative
Mehr fiir die heutigen Abstimmungen.
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Traktandum 2 — Wahl von Stimmenzéhlerinnen und Tagesprisidentin

Der Vorstand schldgt Isabel Hirt, Ruth Eberhart und Nathalie Kissling als Stimmenzihlerinnen, sowie
Patrizia Furter als Tagesprdsidentin fiir die gesamte Generalversammlung vor.

Es sind alle einstimmig gewdhlt. Besten Dank fiir eure Mithilfe.

Traktandum 3 — Genehmigung der Traktandenliste

Gemadss Statuten kann liber Geschéfte, die nicht auf der Traktandenliste stehen, nur dann Beschluss
gefasst werden, wenn von den anwesenden Vereinsmitgliedern keine Einsprache erfolgt.

Da im Vorfeld der Generalversammlung keine zusatzlichen schriftlichen Antrige eingegangen sind, gilt
die vorliegende Traktandenliste als genehmigt.

Traktandum 4 — Genehmigung des Protokolls der 13. Generalversammlung vom 28. Februar 2025
Das Protokoll der 13. Ordentlichen Generalversammlung vom 28. Februar 2025 konnte vorab auf
unserer Homepage eingesehen werden.

Das Protokoll ist einstimmig angenommen.

Traktandum 5 — Mutationen / Mitglieder
Im vergangen Vereinsjahr 2025/2026 haben wir folgende Mutationen zu verzeichnen:

Eintritte: 5 Neumitglieder

Angelica Spies, Edith Linder, Claudine Meyer-Groflin, Melanie Miiller und Nathalie Kissling. Wir
begriissen alle anwesenden Neumitglieder ganz herzlich und iiberreichen ihnen eine Rose. Angelica
Spies und Claudine Meyer-Groflin haben sich entschuldigt.

Austritte: 6

Irene Miiller, Marianne Schindler, Brigitta Lehner, Esther Withrich, Edith Erismann und Marianne
Gloor

Der Verein zahlt zum heutigen Zeitpunkt 116 Mitglieder, davon 5 Vorstandsmitglieder.

Traktandum 6 — Jahresbericht 2025/2026 des Vorstandes

Auch in diesem Jahr lassen wir das alte Kursjahr 2025/2026 mittels einer Prasentation und einigen
personlichen Worten zu den Kursen / Anldssen nochmals revue passieren. Wir hoffen, ihr habt den
Jahresriickblick genossen. (Beilage 2) Anschliessend beim Dessert, wird eine reine Fotoprasentation
der Kurse und Ausfliige auf der Leinwand in Dauerschleife abgespielt.

Der Jahresbericht 2025/2026 ist einstimmig angenommen.
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Traktandum 7 — Jahresrechnung und Revisorinnenbericht Kursjahr 2025/2026

Unsere Kassierin Nicole Gauder prasentiert uns die Jahresrechnung des vergangen Kursjahres
2025/2026 (Beilage 3). Herzlichen Dank Nicole fiir die Ausarbeitung und ausfiihrliche Erkldrung der
Zahlen.

Eliane Biihler verliest den Revisorinnen Bericht (Beilage 4) und fiihrt anschlieRend die Abstimmung

zur Abnahme der Jahresrechnung 2025/2026 zur Entlastung des Vorstandes durch. Eliane dankt
Nicole fiir die saubere und korrekte Buchfiihrung.

Die Jahresrechnung 2025/2026 wird einstimmig angenommen.

Unseren beiden Revisorinnen Eliane Biihler und Alexandra Coutada danken wir mit frischen Blumen
fur die Arbeit, den Revisorinnen Bericht und die Abstimmung.

Im Namen des gesamten Vorstandes bedankt sich unsere Prasidentin bei allen fiir das uns
entgegengebrachte Vertrauen und die Entlastung.

Traktandum 8 — Wahl des Vorstandes und der Revisorinnen
An der heutigen Generalversammlung geht die Amtszeit von Maja, Tanja, Nicole, Eliane und
Alexandra zu Ende. Alle ausser Nicole stellen sich der Wiederwahl fiir weitere 2 Amtsjahre.

Maja verabschiedet Nicole mit einem Presdntli und Dankesworten unter grossem Applaus. Danke
Nicole fiir deine wertvolle und saubere Arbeit die du fiir unseren Verein geleistet hast.

Fir den frei gewordenen Platz im Vorstand, konnten wir Melanie Miller gewinnen. Melanie stellt sich
kurz vor. Wohnhaft in Station Siggenthal, ihr Hobby: Fussball spielen.

Unsere Tagesprasidentin Patrizia Furter fiihrt die Neu- und Wiederwahlen unserer Prdsidentin Maja
durch. Maja wird als Prasidentin fiir weitere 2 Jahre einstimmig gewahit.
Melanie, Tanja, Eliane und Alexandra werden gemeinsam in einem Wahlgang gewahlt.

Neuwahl: Melanie Miiller
Wiederwahl: Maja Hauri, Tanja Burren, Eliane Biihler und Alexandra Coutada

Samtliche Mitglieder werden einstimmig fiir 2 weitere Amtsjahre gewahlt. Herzlichen Dank Patrizia
fir die Durchfiihrung der Wahlen.

Traktandum 9 — Jahresprogramm 2026/2027

Wir kommen zur Vorstellung und Genehmigung des neuen Kursprogrammes 2025/2026 (Beilage 5).
Auch dieses Jahr erwarten euch wieder tolle, preiswerte und regionale Kurse / Angebote. Stébert
durchs Kursprogramm und meldet euch mittels Anmeldetalon bereits heute Abend bei Nathalie oder
spater Uber die Webseite fiir eure Wunschkurse an.

Seit letztem Jahr gibt es fiir jeden Kurs eine individuelle Anmeldefrist. Vor Ablauf dieser Frist hat
Nathalie euch im vergangenen Kursjahr an das Anmelden erinnert. Wir werden dies vorerst weiter so
handhaben. Bis jetzt hat dieses Erinnerungsmail nur ganz vereinzelt Nachmeldungen gegeben. Falls
dies so bleibt, werden wir den Reminder wieder stoppen.

Das Kursprogramm 2026/2027 wird einstimmig angenommen.

Wir freuen uns auf ein abwechslungsreiches und gut besuchtes neues Kursjahr mit vielen tollen
Erlebnissen.
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Traktandum 10 — Vorstellung und Abnahme des Budgets 2026/2027

Unsere Kassierin Nicole Gauder prasentiert uns das Budget 2026/2027. (Beilage 6)
Die Kurskosten werden auf 2000.- reduziert.

Das Budget 2026/2027 wird einstimmig angenommen.

Traktandum 11 — Antrage
Es sind keine weiteren Antrage eingegangen.

Traktandum 13 Verschiedenes
Im Namen des Vorstandes mochten wir Allen recht herzlich danken, welche uns im letztjahrigen

Vereinsjahr unterstiitzt haben. Auch all denjenigen, welche nicht aktivam Vereinsleben teilnehmen
aber mit ihrer Mitgliedschaft ihre Verbundenheit zum Ausdruck bringen.

Ein grosses Dankeschon geht an die Gemeinde, welche uns immer die Raumlichkeiten mit der dazu
gehorigen Infrastruktur zur Verfligung stellt.

Die Backerinnen diirfen als Dankeschén eines der hitbschen Primeli von der Tischdeko mitnehmen.

Zum Schluss: die ndchste Generalversammlung findet am Freitag, 19. Marz 2027, statt. Die «Primeli
im Topf» kénnen fiir CHF 6.- pro Stiick im Anschluss an die Generalversammlung gekauft werden.

Lasst den Abend mit einem feinen Dessert und Geselligkeit ausklingen und kommt anschliessend gut
nach Hause.

Villnachern, 23.03.2026

Die Vorsitzende: Die Aktuarin:

i . \ ﬂf\m
Maja Hauri Tanja Burren
Beilagen:

- Beilage 1 — Prasenzliste

- Beilage 2 - Jahresbericht 2025/2026

- Beilage 3 — Jahresrechnung 2025/2026
- Beilage 4 — Revisorinnen Bericht

- Beilage 5 — Kursprogramm 2026/2027
- Beilage 6 — Budget 2026/2027



Jahresrechnung 2025

Bilanz
Aktiven Passiven
Kasse 487.40 | Vermogen per 31.12. 2025 8714.27
Bank 8'696.44
Gewinn 469.57
Bilanzsumme 9°183.84 9183.84




Jahresrechnung 2025
Erfolgsrechnung

Aufwand Ertrag

Kursousgaben | 705000 Kurseinnahmen 279400
B Re'seA“Sgabe”239700Re'SEE'””ahme” ............. 1615.00
AusgabenGV 97875 EnnahmenGV  227.00
 Kursprogramm 61.60 ' Mitgliederbeitrage 1 2°445.00
Vorstand 580 AbschlusszinsBank & 542
Webseite 2 N
Diverses (Bank, Biiro, Geschenke) 396.25

Gewinn  469.57

Ausgabensumme  7'086.42 . 7'086.42



Jahresrechnung 2025
Vergleich Ausgaben - Einnahmen

Mitgliederbeitrige

nnnnnnnnnnn
Webseite
rs

16000

Total 2'667.42

Total 2‘169CHF
14000 ]

12000

10000

8000

6000

4000

2000

AUSGABEN EINNAHMEN



Budget afv 2026

Budget afv 2026

Budget 2025 Rechnung 2025 Budget 2026
Mitgliederbeitrage 2600 2445 2600
Kurseinnahmen 4148 2794 2705
GV Einnahmen 227
Vorstand 1650 580 1000
GV Ausgaben 1000 978 1000
Kursausgaben 4000 2050 2500
Reiseausgaben 2397 1615 1000
Kursprogramm 100 61 100
Diverses 100 396 100
Homepage/Linzenzkos 150 64 150

/ Verlust



Revisorenbericht
an die 14. Generalversammlung der ,aktive frauen villnachern“

Liebe Vereinsmitglieder

Als Revisorinnen dieses Vereins haben wir die Buchfiihrung sowie die
Jahresrechnung mit Bilanz und Erfolgsrechnung fiir das Jahr 2025
abgeschlossene Geschéftsjahr im Sinne der gesetzlichen Vorschriften und der
Vereinsstatuten geprift.

Gemaiss unserer Beurteilung entsprechen die Buchfiihrung und die
Jahresrechnung dem schweizerischen Gesetz. Die Buchhaltung ist
ordnungsgemass und sauber gefiihrt. Alle Belege sind vorhanden und stimmen
mit der Buchhaltung iberein. Das Vermdgen ist ebenfalls durch Belege
ausgewiesen. Samtliche kontrollierte Buchungen konnten nachvollzogen
werden.

Aufgrund des Ergebnisses unserer Priifung empfehlen wir der
Generalversammlung, die Jahresrechnung 2025 zu genehmigen und der
Kassiererin Nicole Gauder sowie dem gesamten Vorstand Entlastung zu
erteilen.

Villnachern, 03.03.2026

Die Revisorinnen:

7&\ (‘Ok_j C \(st

Eliane Buhler Coutada Alexandra




Jahresbericht des Vorstands, Kursjahr 2025/2026 %
v
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Jahresbericht Folie 6

Generalversammlung 2025 Maja
An der 13. Generalversammlung haben gesamthaft 37 Frauen teilgenommen. Fiir den offiziellen Teil
durften wir uns mit kalten Kase- und Fleischplatten und frisch gebackenem Zopf starken. An dieser GV
verabschiedeten wir Heidi Kalt, durften aber Corinne und Nathalie neu in den Vorstand aufnehmen.
Den geselligen Teil liessen wir uns mit einem feinen Dessertbuffet von euch versissen.

Vorstandsarbeit (auch Folie 6) Maja
Fiir das diesjahrige Vorstandsessen radelten wir mit den Velos nach Riniken. In der Tannegg liessen wir
uns mit Speis und Trank verwdhnen.

Qi Gong Folie 7 Maja

Auch in diesem (vergangenen) Kursjahr wurde Qi Gong unter der Leitung von Meriem Meier praktiziert.

Indischer Kochkurs Folie 8-15 Maja
Ende April 25 trafen sich 9 motivierte Frauen fiir einen Indischen Kochkurs in der Schulkiiche
Freudenstein. Deepa und ihr Mann von spicykitchen haben uns sehr herzlich empfangen, uns mit
einem kostlichen Apéro verwdhnt und uns kompetent durch den Abend geflihrt. An drei Kochzeilen
wurden mit vielen gesunden Zutaten und unzahligen Gewtlrzen leckere indische Gerichte gekocht. Am
schon dekorierten Tisch durften dann die verschiedenen Menus in geselliger Runde gensslich
verspeist werden, wahrend in der Kiiche fiir uns der Abwasch gemacht wurde. Mit vollen Bauchen
und vollen Tupperwares verabschiedeten wir uns.

Gemiitliche Minigolfrunde im Dagerli Windisch Folie 16 Nathalie
Am Freitag 23. Mai 2025 machten sich vier aktive Frauen bei bestem Wetter auf den Weg nach
Windisch. Ausgeristet mit Schldager und Ball versuchte jede den Ball mit moglichst wenig Schldagen ins
Loch zu spielen. Manchmal gelang das besser, manchmal schlechter: Spass am Spiel war aber bei allen
mit dabei! Unterwegs bewunderten wir auch die Gartenanlage mit dem Teich, den Fischen und den
Skulpturen. Nach dem Spiel genossen wir den Abend und sassen bis zum Eindunkeln gemditlich
zusammen, bevor wir uns wieder auf den Heimweg machten.

Cocktailkurs Folie 17 Maja
Musste mangels Anmeldungen leider abgesagt werden.

Jahresbericht 2025/2026 des Vorstandes Seite 1
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Ganztagesreise nach Basel Folie 18-28 Nicole
Gut gelaunt und bei bestem Spatsommerwetter starteten 17 Frauen am Mittwochmorgen, 3. September 2025,
zu ihrem diesjahrigen Ausflug. Wie immer war die Stimmung im Car heiter — auch wenn unser Fahrer mit seiner
etwas eigenwilligen Fahrweise fiir so manchen Lacher und gelegentlich ein leichtes Zusammenzucken sorgte.

oA
-

Der erste Halt fiihrte uns nach Birsfelden, wo wir im Restaurant Waldhaus unseren wohlverdienten Kaffeehalt
einlegten. Bei feinem Geback und einer Tasse Kaffee wurde geplaudert, gelacht und der Tag gemiitlich
eingelautet.

Anschliessend machten wir uns auf den Weg nach Basel, wo uns ein Stadtfiihrer bereits erwartete. Die
Stadtrundfahrt im Car erwies sich als sehr informativ — wir erfuhren Spannendes liber die Geschichte, Kultur
und Architektur der Stadt. Wahrend einige von uns fanden, dass wir dabei etwas zu wenig Bewegung hatten,
waren andere ganz froh, die Sehenswiirdigkeiten bequem im Sitzen geniessen zu kénnen. So war fir jede etwas
dabei — ganz nach dem Motto: ,Hauptsache, es gefillt allen!”

Das Mittagessen genossen wir im charmanten Badstiibli des Restaurants Bad Bubendorf. In der gemiitlichen,
liebevoll eingerichteten Stube wurden wir mit feinen Speisen verwéhnt, und das frohliche Stimmengewirr
zeugte von bester Stimmung und zufriedenen Gasten.

Frisch gestarkt ging es weiter nach Frenkendorf, wo im Basler Lickerlihuus eine siisse Uberraschung auf uns
wartete. Dort durften wir hinter die Kulissen schauen und wurden in die Geheimnisse des Lackerlibackens
eingeflihrt. Der aromatische Duft von Honig, Niissen und Gewlirzen erfiillte den Raum — und selbstverstandlich
liessen wir uns die Gelegenheit nicht entgehen, die kdstlichen Spezialitaten auch zu probieren.

Mit vollen Bauchlein und einem Lacheln im Gesicht traten wir schliesslich die Riickfahrt nach Villnachern an. Es
war ein rundum gelungener Tag — abwechslungsreich, unterhaltsam und mit dem gewissen Schuss Humor. Wir
hoffen, dass jeder auf seine Weise Freude daran hatte und etwas Schones aus diesem Ausflug mit nach Hause
nehmen konnte.

Metzgete mit Suuserbummel Folie 29-32 Nathalie
Am Freitag 19. September 2025 trafen sich 6 Frauen an der Bushaltestelle Villnachern zu einer
gemitlichen Fahrt nach Thalheim. Dort genossen wir im Gasthaus Schenkenbergerhof eine feine
Metzgete: Bratwurst, Leberwurst, Blutwurst, Rosti, Salat, Sauerkraut oder Apfelschnitze... und dazu
einen slissen Suser. Auch nach einer Pause und einem Kaffee gab es keinen Platz mehr fiir ein
Dessert.... So machten wir uns zu Fuss auf nach Schinznach-Dorf. Die Nacht war mild und klar, und wir
bewunderten den schonen Sternenhimmel. Nach einer kurzen Trinkpause am Brunnen in Schinznach
beschlossen wir, auch den restlichen Weg bis nach Villnachern unter die Flisse zu nehmen.

Macramee Schliisselanhdnger kniipfen Folie 33 Tanja

Acht top motivierte Frauen haben es sich Mitte Oktober im Raum Lichtenau mit Tee und Cantuccini
gemutlich gemacht und zusammen die Kunst des Kndpfens ausprobiert. Nach einem kurzen Input Uber
die Geschichte des Macramee hiess es Entscheidungen treffen. Welche Farbkombi soll es denn sein. Aus
einem guten Garnvorrat durften sich die Frauen nach herzenslust bedienen und ihrer Kreativitat freien
Lauf lassen. Es entstanden wunderschone Schlusselanhanger und die Lust, weiterzumachen. Der
Basisknopf einmal verstanden, war es gar nicht mehr so schwierig wie es zuerst den Anschein machte.
Die Freude Uber die eigens kreierten Anhanger war gross und der Kurs ein voller Erfolg.

Jahresbericht 2025/2026 des Vorstandes Seite 2
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Handweb-Workshop Folie 34 Maja
Am 7.November trafen sich 7 Frauen im Webatelier Vitrine in Turgi. Gabi Itin hat uns an diesem Abend in
eine bezaubernde Welt von Farben, Mustern und unzahligen Mdglichkeiten am Webstuhl entfuhrt! Ziel
dieses Abends war, sich einzeln aber auch als Gruppe fur Farbe und Garn zu entscheiden.
Bewundernswert, wie Gabi es geschafft hat, all die Vorlieben von uns 7 Frauen auf einen Nenner zu
bringen. Der nachste Schritt war dann, die sogenannte ,,Kette“ auf dem Webstuhl in Villnachern
»aufzubaumen®. Wer Zeit und Lust hatte, durfte Gabi bei dieser Arbeit an einem Samstagmorgen Uber die
Schulter schauen. Nun folgten die individuellen Webtermine bei Gabi. Fur Jede wurde liebevoll die
gewahlten Garne bereitgelegt und nach fachkundiger Einfiihrung konnte gewoben werden. Wobei auch
hier Gabi als unsere ganz personliche Assistentin fungierte und uns beim Garnwechsel und beim
Nachspannen unterstlitzte. Das grosse Finale fand wiederum an einem Samstagmorgen statt, als Gabi
die von uns gewobene Stoffbahn abrollte und in unsere einzelnen Meistersticke teilte! Dieser Workshop
war mehr als ein Workshop, es war ein sehr spannender und lehrreicher Einblick in die Welt des Webens.
Ein grosses und herzliches Dankeschon an Gabi!

Fallmaschenschal stricken Folie 35, 36 Maja

Musste mangels Anmeldungen leider abgesagt werden.
Wourst- und Raucherkurs Folie 37-39 Maja

Musste mangels Anmeldungen leider abgesagt werden.

Villnachern, 25. Februar 2026

Jahresbericht 2025/2026 des Vorstandes Seite 3



Kursprogramm 2026/2027

aktive frauen villnachern

Liebe aktive frau villnachern

Wir freuen uns, dir das Kursprogramm 2026/2027 abzugeben und hoffen, es hat etwas Ansprechendes fiir
dich dabei!

Die wichtigsten Informationen zu den Kursen findest du in diesem Flyer. Unsere AGBs und alles Weitere zum

Verein findest du auf unserer Homepage www.aktivefrauen.ch. Durch scannen des QR-Codes landest du
direkt bei den Kursen auf unserer Website.

Du kannst dich dort oder mit den Talons in diesem Flyer anmelden.

Wir freuen uns auf ein begegnungsreiches und spannendes Vereinsjahr.

Herzliche Griisse

Der Vorstand

Kochkurs Low Carb

Waldbaden
—— e el
- AT
S < — I'*‘,J';.,.?'\-'. $
AT TETVTIS b
LS )

Macramee kniipfen Sommerkranz binden



Freitag, 08. Mai 2026, 17:30 - ca.22:00 Uhr

Kochkurs High Protein - Low Carb

In diesem Kurs lernst du, wie du leckere, eiweissreiche Gerichte
zubereitest, die dich lange satt halten und gleichzeitig kohlehyd-
ratarm sind. Inklusive Willkommensapéro, Essen, Wein, Mineral-
wasser, Kaffee, Tee und Rezepte.

Besammlung: 17:30 Uhr, Schulhausparkplatz (Fahrgemeinschaft)
Kursleitung: Kochstudio Aareblick, Susanne Berner

Kosten: Fr. 130.-

Ort: Biberstein

Fahrbeteiligung: Fr. 5.-

Teilnehmer: mind. 8, max. 12

Mitbringen: Restenbehadlter

Anmeldeschluss: 08. April 2026

Organisation: Maja Hauri

* * * * * * * * *

Montag, 17. August 2026, 16:50 - ca.20:15 Uhr

Einblick ins Waldbaden

Entschleunigen, Herunterfahren und Ankommen in der Natur.
Uns wird ein Einblick ins Waldbaden gegeben und wir werden

angeleitet, den Wald mit allen Sinnen zu erleben u.a. anhand von
Atem- und Achtsamkeitsiibungen. Ein Schnupperabend fiir Entde-

ckerinnen, die gerne zur Ruhe kommen mé&chten.

Besammlung: 16:50 Uhr, Schulhausparkplatz (Fahrgemeinschaft)

Kursleitung: Agatha Baumgartner

Kosten: Fr. 45.-

Ort: Bozbergerwald

Fahrbeteiligung: Fr. 5.-

Teilnehmer: mind. 4, max. 10

Mitbringen: eine Decke und dem Wetter angepasste Kleidung
Anmeldeschluss: 17. Juli 2026

Organisation: Nathalie Leuenberger

Donnerstag, 11. Juni 2026, 18:45 - ca.22:00 Uhr

Sommerkranz binden

In hiibschem Ambiente wirst du mit fachkundiger Anleitung von
Jaqueline aus den bereitgestelten Materialien einen hiibschen
Sommerkranz binden. Noch lange danach darfst du dich an
deinem Kranz erfreuen, da er auch trocken noch wunderschén
anzusehen ist.

Besammlung: 18:45 Uhr, Schulhausparkplatz (Fahrgemeinschaft)
Kursleitung: Jaqueline Wiithrich

Kosten: Fr. 85.-

Ort: Erlenweg 9, Mdriken

Fahrbeteiligung: Fr. 5.-

Teilnehmer: mind. 3, max. 6

Anmeldeschluss: 11. Mai 2026

Organisation: Tanja Burren

* * * * * * * * *

Montag, 07. September 2026, 19:00 - ca.22:00 Uhr

Macrameekurs Teil 2

Du darfst ein Vorratsglas oder ein dhnliches Glas mit der be-
liebten Kniipftechnik schmiicken. Die Kndpfe die du im ersten
Kurs gelernt hast, kannst du ebenfalls am Glas ausprobieren.
Auch Anfanger sind herzlich willkommen.

Besammlung: 19:00 Uhr, Mehrzweckraum
Kursleitung: Tanja Burren

Kosten: Fr. 30.-

Ort: Mehrzweckraum Villnachern

Teilnehmer: mind. 5, max. 10

Mitbringen: ein altes Vorratsglas oder Ahnliches
Anmeldeschluss: 07. August 2026

Organisation: Tanja Burren

8><.....................................

Anmeldetalon: (bitte abtrennen und bei/ an Nathalie Leuenberger, Gartenweg 4, 5213 Villnachern abgeben / schicken)

Name:
Telefon:
Wohnort:

E- Mail:
Datum:
Unterschrift:

O Ich habe die AGBs (online) gelesen und
bin damit einverstanden.

Ich melde mich fiir die folgenden Kurse an:

[ ] Kochen Low Carb, 08.05.2026 () ich fahre
[] Kranz binden, 11.06.2026 O ich fahre
] Waldbaden, 17.08.2026 O ich fahre

[l Macramee Teil 2, 07.09.2026

I Hiihnerfarmfiihrung, 23.09.2026

[] Pilzerlebnis, 16.10.2026

1 Rohkostschoggi, 16.11.2026

(] Bunkerfiihrung, 16.01.2027

] Ganztagesreise Morges, 29.04.2026
LI Menii Vegi
L] Mend Fleisch



Mittwoch, 23. September 2026 13:15 - ca.15:30 Uhr

Hiihnerfarmfiihrung

Schaue hinter die Kulissen des modernsten Eierbetriebs der
Schweiz. Erfahre, wieviel Wellness ein Huhn braucht, um im
Schnitt taglich 1 Ei zu legen.

Besammlung: 13:15 Uhr, Schulhausparkplatz
Kursleitung: Hihnerfarm Martin Spillmann
Kosten: Fr. 10.-

Ort: Villnachern, Aegerten
Teilnehmer: mind. 4, max. 12

Anmeldeschluss: 23. August 2026
Organisation: Corinne Eberhart

Montag, 16. November 2026, 18:30 - ca.21:00Uhr

Rohkostschoggi selber herstellen

Schokolade macht gliicklich! In diesem Kurs entstehen feine
und gesunde Naschereien aus Zutaten in Rohkostqualitat und in
einer schonenden Verarbeitung als Geschenk fiir uns selber
oder fiir Freunde und Familie. Neben den Hauptzutaten Ka-
kaomasse, Kakaobutter und Nussmuse verwenden wir als Siis-
sungsmittel Honig. Nebenbei erfahren wir mehr lber alternati-
ve Slissungsmittel und erhalten ein Kursheft mit Informationen
und Rezepten fiir zu Hause.

Besammlung: 18:30 Uhr, Mehrzweckraum
Kursleitung: Tamara Heini

Kosten: Fr. 70.-

Ort: Mehrzweckraum Villnachern
Teilnehmer: mind. 5, max. 12
Mitbringen: Behdlter fiir Schoggitransport
Anmeldeschluss: 16. Oktober 2026
Organisation: Nathalie Leuenberger

Bunkerfiihrung

Freitag, 16. Oktober 2026, 13:40 - ca. 17:45 Uhr

Pilzerlebnisnachmittag Bozberg

Auf einer einfachen Rundwanderung im Bézbergerwald lernst du
das wundersame Reich der Pilze ndher kennen. Lass dich verzau-
bern von den Eindriicken im Wald. Rezepte und Tipps fiir fachge-
rechte Zubereitung runden das Erlebnis ab. Zum Schluss 1adt ein
warmendes Feuer zum Grillieren ein.

Besammlung: 13:40 Uhr, Bushaltestelle Villnachern
Kursleitung: Jurapark Aargau

Kosten: Fr. 50.— exkl. Busticket (bitte vorab I6sen)
Start: Bushaltestelle Neustalden (B6zberg)
Teilnehmer: max. 20

Mitbringen: Essen zum Brateln und Getrdnk

Anmeldeschluss: 16. September 2026
Organisation: Maja Hauri

Samstag, 16. Januar 2027, 13:45 - ca.16:00 Uhr

Bunkerbesichtigung

Wolltest du schon immer wissen, wie es sich in einem Bunker
lebt? Dann melde dich an fiir eine ca. 2-stilindige Flihrung durch
den Bunker Wallbach.

Besammlung: 13:45 Uhr, Parkplatz Badi
Kursleitung: Fritz Gehring, Verein Militdr-und Festungsmuseum

Kosten: Fr. 35.-

Ort: Villnachern

Teilnehmer: mind. 7, max. 20
Anmeldeschluss: 16. Dezember 2026
Organisation: Corinne Eberhart

Rohkostschoggi herstellen

Pilzerlebnis
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Mittwoch, 29. April 2026, 07:10 - ca. 19:00 Uhr
Ganztagesreise in den Tulpenpark nach Morges

Mit dem Car fahren wir von Villnachern nach Murten, wo wir einen Kaffeehalt machen werden. Danach geht es weiter nach Morges.
Dort werden wir durch den Parc de I‘Indépendance flanieren und kénnen uns von den wunderschdénen Tulpen verzaubern lassen.
Nach einer kurzen Fahrt nach Bougy diirfen wir ein feines Mittagessen im Parc Pré Vert du Signal de Bougy geniessen. Zuriick reisen
wir Uber Twann (Trinkhalt) nach Villnachern, wo wir um ca. 19:00 Uhr eintreffen werden.

Besammlung: 07:10 Uhr, Schulhausparkplatz (Carfahrt) Kosten: bis 14 Pers. Fr. 110.- 15-19 Pers. Fr.100.-
Kursleitung: Born Reisen ab 20 Pers. Fr. 90.-
Ort: Morges im Preis nicht inbegriffen sind die Getranke im Car und
Teilnehmer: min. 12, max. 25 beim Mittagessen
Anmeldeschluss: 29. Mdrz 2026
Kursorganisation: Maja Hauri Menii: Fleisch oder Vegi (Tagesteller) bitte bei der Anmeldung
angeben
D

Qi Gong findet jeweils am Montagmorgen im Mehrzweckraum statt.

Bei Interesse melde dich bei meriem.meier@gmx.ch.

Ganztagesreise

Néchste Generalversammlung: 19. Mérz 2027, 19 Uhr

Anmeldetalon: (bitte abtrennen und bei / an Nathalie Leuenberger, Gartenweg 4, 5213 Villnachern abgeben / schicken)

Name: Ich melde mich fiir die folgenden Kurse an:

Telefon: [l Kochen Low Carb, 08.05.2026 O ich fahre
1 Kranz binden, 11.06.2026 O ich fahre

Wohnort: ] Waldbaden, 17.08.2026 O ich fahre

LI Macramee Teil 2 07.09.2026

E- Mail: I Hihnerfarmfiihrung, 23.09.2026
[ Pilzerlebnis, 16.10.2026

Datum: | Rohkostschoggi, 16.11.2026
] Bunkerfiihrung, 16.01.2027

unterschrift:  .....oooeiieiie ittt e ] Ganztagesreise Morges, 29.04.2026
] Menu Vegi
O Ich habe die AGBs (online) gelesen und ] Menti Fleisch

bin damit einverstanden.



